Eriskin ve 18 aydan biiyiik cocuklarda HIV test sonucu raporlamada

gilincel algoritma

1- Test Oncesi Bilgilendirme: Klinisyen tarafindan yapilan istemde bu bilgilendirmenin

hekim tarafindan yapilmis olmasi bekleniyor. Mutlaka yogunluk nedeni ile
yapilamiyorsa bir brosiir (ek 6rnek brosiir) ya da video gosterimi ile ya da ¢oklu
basvurularda gruplar halinde yapilabilir. (Test dncesi bilgilendirme HIV, bulagsma
yollari ve korunmak igin kisinin almasi gereken énlemler konusunda gerekli bilgileri
kapsamalidir. Gerekirse kisinin ek bilgi gereksinimlerini karsilamak igin telefon/e-
posta ile ulasilabilir olunmalidir. Bilgilendirme mutlaka ayri ve bu is igin uygun bir
ortamda sabirla yapilmalidir. Bilgilendirmeyi yapanin yargilayici bir tavir igerisinde
olmamasi ve herhangi bir kisisel ahlaki yargilama ya da goris agiklamaktan kaginmasi
gerekir. Kisiye testin ne icin yapildigl, yanlis pozitiflikler olabilecegi, yapilacak testin
sonucunun olumlu bulunmasi halinde bile kiside enfeksiyonun kesin bir gdstergesi
olmayacagi, testin bulastan sonra en erken 2 hafta sonra sonug vermeye baslayacagi,
bazen bu surenin kullanilan teste bagh olarak 6 hafta (4. Kusak testlerde) ile 12
haftaya (diger testlerde) kadar uzayabilecegi ve bu nedenle negatif olabilecegi, test
sonuclarinin seyri, tekrarlar gerekebilecegi ve tekrarlarin hangi araliklarla
yapilabilecegi konusunda bilgi verilmeli, riskli davranis varligi ve riskli bir davranis
Oykisl varsa test sonucu ¢ikana kadar korunma yollari anlatiimahdir).

Su an icin laboratuvara direkt basvurular yok ya da ¢ok azdir. Ancak Diinya Saglk
Orgitii tarafindan énerilen ‘desantralizasyon’ tilkemizde de uygulanabilirse bu tiir
basvurularin 6zendirilmesi ve artmasi beklenmektedir. Bu asamada mikrobiyologlara
onemli bir gorev diisecektir. Bunun icin de kisa bir egitimle bu konuda egitim ve
yetkilendirme Gzerinde ¢alisiimaktadir.

ilk asama olarak 4. Jenerasyon HIV-1 antijen ve HIV-1/2 antikor saptayan test
kullantlir.

Mevcut klasik algoritmada:

A-Tekrarlayan Reaktiflik durumunda:

4. Jenerasyon EIA prospektiisiine gore calisilir.

LISde mutlaka herkesin ulasamayacagi fakat KYSde (kalite yonetim sistemimizde) belirli

yontemimizin kayith oldugu detayda:

Belirlenen yontem soyle olabilir:

LIS de Numarasiz kayit agilir:

Ad: Hastaya verdigimiz sifre (adinin ilk iki harfi, soyadinin ilk iki harfi, baba adi ilk iki harfi
dogum yili son iki rakami )



Soyadi: Dosya adi

Ancak rapor gikariimaz

1-LIS’de kendi adi soyadi ile kayith oldugu isteme :
ELISA HIV Antijen+antikor arastirmasi: . (nokta konur)

Raporun altina yorum olarak: Tibbi Mikrobiyoloji uzmani (ya da bu konuda egitilmis
tekniker) ile goristlmesiigin “Laboratuvara basvurunuz” yazihr.

Sorumlu hekimine ya da enfeksiyon hastaliklari uzmanina tekrarlayan reaktif ¢iktigi ve
dogrulama icin gonderildigi bilgisi verilir. (Tekrarlayan reaktivite: panik degerdir !)

2-LISdeki numarasiz kayita: (kendi belirledigimiz yonteme gére sorumlu uzmanin tekrar
ulasabilecegi sekildeki kayita):

ELISA HIV Antijen+antikor: reaktif
WB: Dogrulama merkezine gdnderildi, yazilir
Buna HISden ve LISden sorumlu uzman disinda kimse ulasamaz.

- Hasta geldiginde ya da gerektiginde telefon araciligi ile uygun bir sekilde laboratuvara davet
edilir. Testin ek kan gerektirdigi agiklanarak ve kimlik bilgileri kontrol edilerek hem kuru kan
hem de EDTA’li kan drnekleri alinir.

- Yeni alinan 6rnek tek kuyucuk halinde tekrar calisilarak pre-analitik hata olasiligi dislanir.
Reaktif bulmak amaci ile test edilir (eger ilk kanda tekrarlayan reaktivite varsa ve bu ikinci
kan 6rnegi negatif cikarsa ilk kan 6rnegi ile bu kanin ayni olmadigi siiphesi dogmali ve pre-
analitik faz bu acidan kontrol edilmelidir).

- ikinci serum veya steril ayrilan plazma soguk zincirde Dogrulama merkezine:
-riskli davranis varsa belirtilerek
-kullanilan EIA markasi yazilarak
-absorbans degeri verilerek, gonderilir.
B-Dogrulama merkezinden sonug geldiginde:
A) WB negatif, NAT calisiimamis ise:
1-LISdeki kendi isimli kaydina girilir. . kaldirilir ELISA karsisina:
ELISA HIV Antijen+antikor arastirmasi: Reaktif

WB: Negatif



Rapora yorum eklenir: “Erken donem HIV enfeksiyonu distniliyorsa HIV-1 NAT tayini ve iki
hafta sonra tekrari 6nerilir” yazihr.

Rapor basllir ve hastaya danismanlik verilerek doktoruna gonderilmek tizere kapal zarfta
teslim edilir. Tekrar ELISA ve WB sonuglari silinir ve karsilarina . konarak “ Tibbi Mikrobiyoloji
uzmani (ya da bu konuda egitilmis tekniker) ile goristlmesi icin Laboratuvara basvurunuz”
yazilir.

2-LIS’deki numarasiz kaydina (kuralimiza gore verdigimiz ad ve soyadina gore bulunur)
WB negatif ve NAT istegi ve 2 hafta sonra cagriistegi yazilir.

B) WB negatif, NAT calisilmis ve HIV-1 RNA pozitif ise:

1-LISdeki kendi isimli kaydina girilir. . kaldirilir ELISA karsisina :

ELISA HIV Antijen+antikor arastirmasi: Reaktif

WB: Negatif

HIV-1 RNA: pozitif

Yorum yazilir: “ ELISA testi ile HIV -1/2 antijen antikor testi reaktif ancak WB negatif
bulunmustur. Erken dénem enfeksiyon dislintldugi icin NAT uygulanmis HIV-1 RNA
saptanmistir.”

HIV-1 pozitif NAT HIV-1 titre <2.5.00 kopya /ml ise

Yorumlayici raporlama: iki farkl ELISA testi ile HIV -1/2 antijen antikor testi reaktif ancak WB
negatif bulunmustur. Erken dénem enfeksiyon diistintldigi icin NAT uygulanmis, NAT HIV-1
titre <2.5.00 kopya /ml bulunmustur. Yanlis pozitifligi dislamak icin tekrari uygundur.
(Beklenen titrenin gok yliksek olmasidir !).

Rapor basllir ve hastaya danismanlik verilerek doktoruna génderilmek tizere kapal zarfta
teslim edilir. Tekrar ELISA ve WB, HIV-1 RNA kisimlarina . konarak altina “ Tibbi
Mikrobiyoloji uzmani (ya da bu konuda egitilmis tekniker) ile goéristlmesi icin Laboratuvara
basvurunuz” yazilr.

2-LIS’deki numarasiz kayida

WB negatif ve NAT HIV-1 sonucu ve print edilen sonug ve yorumlar yazilir.
C) WB pozitif gelirse

1-LIS’deki kendi isimli kaydina girilir . kaldirilhr ELISA karsisina:

ELISA HIV Antijen+antikor arastirmasi: Reaktif

WB: Pozitif



Rapora yorum eklenir: HIV-1 enfeksiyonu

Rapor basilir ve hastaya danismanlik verilerek doktoruna gonderilmek (izere kapali zarfta
teslim edilir ve tekrar ELISA ve WB kisimlarina . konarak, altina “ Tibb1 Mikrobiyoloji uzmani
(ya da bu konuda egitilmis tekniker) ile gortsilmesi icin Laboratuvara basvurunuz” yazilir.

Ayrica LISde kendi sistemimize gore bu hasta icin sorumlu uzmanin tekrar ulasabilecegi
sekilde yapilmis kaydina:

WB pozitif
HIV-1 enfeksiyonu yorumu kayit edilir.
Ozet:

Listede kayith isim soyadl kisma sadece dogrulama merkezinden sonug gelince yukarida
sekilde girilip rapor onaylanip print out alinip kimsenin ulasamayacagi sekilde danismanlik
verilmis hastaya verilir. Sonra sonuglar silinir bir nokta konup agiklamaya laboratuvarla
gortsmesi yazilir.

Ama tim detaylar kayitl LISte sonradan ulasilabilen numarasiz 6zel kayith yere tim detayi ile
islenir.

Sorulariniz igin lGtfen:

guldenyilmaz2000@yahoo.com ve kmidilli@gmail.com a danismaktan ¢ekinmeyiniz.
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