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Değerl� meslektaşlarımız,

Derneğ�m�z, m�syonumuz doğrultusunda Tıbb� M�krob�yoloj� uzmanlık alanında yürüttüğü kapsamlı çalışmalarını
gelecekte daha saygın, etk�n ve etk�l� b�r uzmanlık alanına sah�p olab�lmek adına sürdürmeye devam etmekted�r. Bu
kapsamda, �lke ve değerler�m�ze sah�p çıkarak �lk� İzm�r’de (2016-2018 Stratej�k Eylem Planı Çalıştayı), �k�nc�s�
Ankara’da (2019-2021 Stratej�k Eylem Planı Çalıştayı) yapılan çalıştayların üçüncüsü “KLİMUD 2024-2027 Stratej�k
Eylem Planı Çalıştayı” 25-26 Mayıs 2024 tar�hler�nde Ankara'da gerçekleşt�r�lm�şt�r.
Yönet�m kurulumuza ek olarak, Danışma Kurulumuz, Türk Tıbb� M�krob�yoloj� Yeterl�k Kurulu Yürütme Kurulu ve alt
kom�syonları, AGUK Yürütme Kurulu, Çalışma Grubu Başkanları veya Çalışma gruplarımızın tems�lc�ler�, Kom�syon
üyeler�, Türk M�krob�yoloj� Cem�yet� tems�lc�s� ve Dernek avukatımızın da katılımıyla gerçekleşt�rd�ğ�m�z çalıştayda Tıbb�
M�krob�yoloj�k uzmanlık eğ�t�m�m�z�, Derneğ�m�z�n tanınırlık ve kurumsallığını gel�şt�rmeye ve Tıbb� M�krob�yoloj�
uzmanlarının yetk� ve sorumluluklarının �y�leşt�r�lmes�ne yönel�k stratej�k amaçlar doğrultusunda hedefler tanımlanmış,
�ş paketler� oluşturulmuştur. Özell�kle KLİMUD 15. Kuruluş Yıldönümü tar�h�ne get�rd�ğ�m�z çalıştayda,  Derneğ�m�z�n
m�syon, v�zyon ve �lkeler�n� merkeze alarak kuruluştan günümüze kadar olan anılarımızı paylaşmak çalıştaya ayrı b�r
zeng�nl�k katmıştır.  
Gen�ş b�r katılım ve yoğun b�r çalışma temposu �ç�nde gerçekleşt�rd�ğ�m�z çalıştayımıza katılan tüm katılımcılara s�z�n
nezd�n�zde teşekkür ederken, yüksek mot�vasyonlu b�r grupla çalışmanın verd�ğ� enerj�n�n b�ze güç kattığını bel�rtmek
�ster�z.
“KLİMUD 2024-2027 Stratej�k Eylem Planı”, taslak plan üzer�nde çalışmalar tamamlandıktan sonra üyeler�m�zle
paylaşılacaktır. Bu süreç zarfında her zaman olduğu g�b� üyeler�m�z�n etk�nl�kler�m�ze katılmaya ve soru/sorunlarını
Derneğ�m�ze �letmeye devam etmeler� hedefler�m�z� gerçekleşt�rmede b�z�  yönlend�recekt�r.

 Bu öneml� etk�nl�ğ� gururla paylaşır, çalışmalarınızda kolaylıklar d�ler�z.

KLİMUD Yönet�m Kurulu



Değerl� meslektaşlarımız,

24-25 Mayıs 2024 tar�h�nde Ankara’da Türk Tıbb� M�krob�yoloj� Yeterl�k Kurulumuzun 4. Stratej�k Plan Çalıştayını
gerçekleşt�rd�k. Çalıştayda TTMYK yürütme kurulu, Eğ�t�m Planlama ve Gel�şt�rme, Akred�tasyon, Ölçme değerlend�rme
ve Sınav kom�syonları, Sürekl� Tıp Eğ�t�m�-Sürekl� Meslek� Gel�ş�m Kom�syonu, Et�k Kurul, Danışma Kurulu ve As�stan
Genç Uzman Kom�syonu �le KLİMUD Yönet�m Kurulundan üyeler�nden toplam 20 k�ş�n�n katılımı �le b�r buçuk gün
çalıştık. 

Çalıştayımızda mevcut sürec�m�z�, gerçekleşt�rd�ğ�m�z ve gerçekleşt�remed�ğ�m�z hedefler�m�z� tartışarak önümüzdek�
dört
yıllık süreç �ç�n güncel hedefler�m�z� bel�rled�k. Ş�md�ye kadar olduğu g�b� bundan sonrak� süreçte de b�rl�kte
hedefler�m�z� gerçekleşt�reb�lmek �ç�n çalışacağız.

Meslektaşlarımıza saygılarımızla,

TTMYK adına Yürütme Kurulu Başkanı
Prof. Dr. A. Aydan Özkütük
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 Intratumoural m�crob�ota:
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Makale Saat�
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STERİLİZASYON, DEZENFEKSİYON
VE ANTİSEPSİ 

ÇALIŞMA GRUBU

Merhaba değerl� m�krob�yoloj�ye gönül veren dostlar.
Bu yazımızda s�ze grubumuzla �lg�l� kısa b�lg�ler

vermeye çalışacağız. 

Her gün bes�yer� dökmüyor olab�l�r�z, kültür okumayab�l�r�z, ant�b�yot�k hassas�yet testler� yapmayab�l�r�z ama
her gün ster�l�zasyon, dezenfeks�yon veya ant�seps� uygulamamalarından en az b�r�s�n� yaparız. 
Eller�m�z� sabunlu su �le yıkarız (sosyal el yıkama), eller�m�z� ant�sept�kler �le dezenfekte eder�z, laboratuvar
tezgahlarını dezenfektanlar �le dezenfekte eder�z, özeler�m�z� yakarız, kan kültürü alırken asept�k tekn�kler
uygulanmasını anlatırız. Bu örnekler� çoğaltmamız mümkündür. Yan� b�z bu uygulamalar �le �ç �çe yaşarız.

Yıllarca ster�l�zasyon ve dezenfeks�yon dersler� anlatmış olan b�zler �ş�n prat�ğ�ne g�r�nce b�r çok uygulamanın
m�krob�yoloj� temel k�taplarında anlatıldığı g�b� olmadığı gördük. İlk gördüğümüz Merkez� Ster�l�zasyon
�şlevler�n�n önem� �d�.
Yıllarca uzak kaldığımız Merkez� Ster�l�zasyon Ün�teler� hastaneler�n can alıcı noktalarından b�r�s�d�r. Amel�yat
g�recek hastalara kullanılacak cerrah� aletler�n ve örtüler�n hazırlanması �şlemler� 24 saat aralıksız sürer.
Sadece amel�yat malzemeler� değ�l hastanen�n her yer�nde kullanılan ve tekrar kullanılmaya uygun malzemeler
yıkanır, tem�zlen�r, paketlen�r  ve ster�l ed�lerek kullanıma hazır hale get�r�l�r. Hastanen�n yatak amel�yat ve  
yoğun bakım yatak sayısına bağlı olarak her gün b�nlerce malzeme hazırlanır. BU malzemeler�n büyük
çoğunluğu ster�l vücut bölgeler�nde kullanılır. B�zler hastane enfeks�yonlarını tartışırken b�l�r�z k� hastane
enfeks�yonlarının öneml� b�r kısmı cerrah� alan enfeks�yonlarıdır. Uygun b�r şek�lde yıkanmamış,
paketlenmem�ş, ster�l ed�lmem�ş amel�yat malzemeler�n�n hastane enfeks�yonlarındak� roller� tartışılamazdı.



B�z dersler�m�zde klas�k olarak 121 C° 15 dak�kada ster�l ed�l�r cümles� �le otoklav �le buhar ster�l�zasyonunu
tanımlarken bunun doğru olmadığını gördük. Süren�n konulan sıvı m�ktarına göre değ�şeb�leceğ�n� öğrend�k.  B�r
malzemen�n ster�l olmadan öncek� en öneml� aşamasının yıkama olduğu �y� yıkanmayan b�r malzemen�n ster�l
olamayacağını öğrend�k. Düşük ısı ster�l�zasyon yöntemler�n� öğrend�k ve uygulamada hatalarımızı gördük. İy�
kurulanmayan malzemen�n düşük ısı gaz ster�l�zasyonu yöntemler�nde (formaldeh�t, et�len oks�t, h�drojen
peroks�t) sorun çıkarab�leceğ�n� öğrend�k. Dezenfektanların b�z�m klas�k m�krob�yoloj� k�taplarında
gördükler�m�zden daha farklı olduğunu gördük.

Yüksek düzey dezenfektanların avantajlarını ve dezavantajlarını yaşayarak öğrend�k. Yüksek derecelerde suyun
(>90 0C) öldürücü etk�s�n�n yüksek düzey dezenfektanlardan fazla olduğunu gördük. Ster�l�zasyon ve
dezenfeks�yon konusunda onlarca standardın olduğu gördük ve anlamaya çalıştık.
B�zler MSU b�r�mler�nde görevlend�r�ld�ğ�m�z zaman ne yapacağımız b�lmez halde öğrenmeye çalışırken çok
zorluklar çekt�k.
Bu çekt�ğ�m�z zorlukları genç arkadaşlarımız çekmes�n �sted�k, MSÜ’de görevlend�r�len arkadaşlarımız
çekmes�n �sted�k. İsted�k k� b�z�m arkadaşlarımız m�kroorgan�zmalar �le f�z�ksel ve k�myasal ajanlar kullanılarak
baş etmey� b�zden �y� başarsınlar. En çok da bu konuda b�lg�ler� ve uygulama eğ�t�mler� tam olsun �sted�k.

Bu düşüncelerden yola çıkarak 7 Ek�m 2016 tar�h�nde çalışma grubunu kurduk. Bu çalışma grubu b�r çok
toplantıyı ve kursu organ�ze ett�. Bu grup üyeler� çalışmaları �le Türk�ye çapında ses get�rd� ve örnek oldular. 
Grubumuza yen� katılacak arkadaşlar �le daha �ler� g�tmeye kararlıyız.
Saygılarımızla.



34. ESCMID Global 27-30 N�san 2024 tar�hler�nde İspanya'nın Barselona
kent�nde gerçekleşt�. Tüm kongre oturumları ve "pre-ECCMID" günler�ne
kongre uygulamasından onl�ne ve eş zamanlı olarak er�ş�m mümkündü. 4
gün süren kongre; 16 salonda farklı konuların ele alındığı oturumlarıyla,
çeş�tl� etk�nl�k ve poster alanlarıyla sabah 08:30'dan akşam 18:15'e kadar
b�l�msel ve sosyal açıdan dolu doluydu. 

Kongrede en çok �lg�m�z� çeken oturumlar; konuyla �lg�l�
güncel l�teratürün ele alındığı “Year �n…” oturumları, yapay
zekanın laboratuvar entegrasyonu ve �laç gel�şt�r�lme
çalışmalarında kullanılması �le �lg�l� oturumlar, “Meet the
expert” oturumları, ant�m�krob�yal duyarlılık testler�ne yen�
yaklaşımlar �le �lg�l� oturumlardı. “Exh�b�t�on” alanları da
oldukça büyüktü ve çok sayıda katılımcıya sah�pt�. Oturum
aralarında bu alanlarda gezerken b�rçok farklı ülkeden üret�c�
ve sağlayıcı �le tanışma ve görüşme �mkanı bulmak çok key�f
ver�c�yd�. Böylece endüstr� �şb�rl�ğ�n�n ve yen� �novat�f
f�k�rler�n önem� konusunda farkındalığımız arttı.

Böyles� büyük ve saygın, uluslararası b�r platformda sunum
yapmak, çalışma ver�ler�m�z� dünya çapında paylaşmak ve
sonuçlar üzer�nde der�nlemes�ne tartışmak b�z�m �ç�n güzel b�r
deney�m oldu. Uzmanlık alanımızla �lg�l� dünya genel�nde
yürütülen çalışmaları d�nlemek �lham ver�c�yd� ve gelecektek�
çalışmalarımız �ç�n rehber n�tel�ğ�ndeyd�.

Barselona hayatın h�ç durmadığı büyük ve canlı b�r
şeh�rd�. Kongreden arta kalan saatlerde as�stan ve
uzman arkadaşlarımız �le Barselona’nın b�rçok �kon�k
yapısını görme �mkanı bulduk. Gaud�’n�n eserler�,
şehr�n renkl� caddeler�, kend�ler�ne özgü yeme-�çme
kültürler� b�z� büyüled�. La Sagrada Fam�l�a, Park
Güell, Barr� Got�c, Casa M�la ve Casa Battlo görme
şansı bulduğumuz yerlerdend�.

Kongreye katılmamızda ve b�ld�r�ler�m�z� hazırlayıp
sunmamızda b�ze destek olan tüm hocalarımıza
teşekkürler�m�z� sunarız. Ayrıca sosyal ve b�l�msel açıdan
kend�m�z� gel�şt�rme �mkanı bulduğumuz bu kongreye,
yer�nde katılma fırsatı sağlayan derneğ�m�z KLİMUD’a
desteğ� �ç�n çok teşekkür eder�z. Bu büyük, destekley�c� ve
güzel a�len�n b�r parçası olmaktan gurur duyuyoruz.

Arş. Gör. Dr. Ş. Aybüke Özyar Kurtçu
Hacettepe Ün�vers�tes� Tıp Fakültes�

Tıbb� M�krob�yoloj� Anab�l�m Dalı
Uzm. Dr. Ayl�n İrem Ocaklı 

Ankara Etl�k Şeh�r
Hastanes�

Tıbb� M�krob�yoloj� Bölümü

ESCMID İzlen�mler�  

Uzm. Dr. Ayl�n İrem Ocaklı ve Arş. Gör. Dr. Ş. Aybüke Özyar
Kurtçu’nun kalem�nden



Uluslararası arenadak� çalışma gruplarında yer almak farklı ülkelerden b�rçok k�ş�yle �let�ş�m hal�nde olmanıza,
çevren�z�n gen�şlemes�ne bunun yanı sıra organ�ze ed�len etk�nl�kler �le kar�yer�n�z �ç�n network ağınızı gel�şt�rmeye
olanak sağlamaktadır. D�ğer ülkelerdek� meslektaşlarınızla �ş b�rl�ğ� �çer�s�nde olmak b�lg� b�r�k�mler�n�z� alanınıza

ve ülkem�ze kazandırma fırsatı tanımaktadır. 

ESCMID Adl� ve Post-mortem M�krob�yoloj� Çalışma Grubu (ESGFOR), adl� m�krob�yoloj� alanında standard�zasyonu
ve araştırmayı teşv�k etmek amacıyla Ek�m 2014'te kurulmuştur. Çalışma grubumuzun m�syonu çeş�tl� alanlardak�

araştırmalar yoluyla halk sağlığını gel�şt�rmek ve önleneb�l�r ölüm nedenler�yle mücadele etmekt�r.

Kuruluş hedefler�m�z; adl� vakalarda standartlaştırılmış m�krob�yoloj�k örnekleme test yöntemler� ve sonuçların
yorumlanması �ç�n Avrupa kılavuzunun oluşturulması ve m�krob�yologlar, patologlar ve ortak �lg� alanlarına sah�p

d�ğer uzmanlar arasındak� �ş b�rl�ğ�n� teşv�k etmekt�r. ESGFOR, ant�k DNA, f�logenet�k, organ ve doku nak�ller�,
b�yogüvenl�k ve b�yoterör�zmle �lg�lenen ve aynı zamanda ESCMID üyes� olan herkes� grubumuza katılmaya davet

etmekted�r.

Doç Dr N�han Z�yade 
Adl� Tıp Kurumu Postmortem M�krob�yoloj� Laboratuvarı ,İstanbul

ESGFOR (ESCMID Adl� ve Postmortem M�krob�yoloj� Çalışma Grubu) Sekreter� 

ESCMID Adl� ve Post-mortem M�krob�yoloj� Çalışma Grubu
(ESGFOR)



Avrupa Tıp Uzmanlar B�rl�ğ� Tıbb� M�krob�yoloj� 
(UEMS Sect�on Med�cal M�crob�ology-UEMS SMM) 

toplantısı’dan NOTLAR 

UEMS SMM yıllık toplantısı her yıl olduğu g�b� bu yılda ECCMID (yen� adıyla ESCMID Global) önces� Barcelona’da
yapıldı. UEMS SMM 23 asıl, 3 assos�ye ve 1 gözlemc� ülkeden toplam 43 ülke deleges� ve  ESCMID ve UEMS
tems�lc�ler�nden oluşmaktadır. Toplantıda UEMS SMM Başkanı Truls Leegaard N�san ve Ek�m 2023’de yapılan
Avrupa Konsey� toplantılarına katılım sağlandığını, bu toplantılarda alanımızla �lg�l� herhang� b�r konunun
gündeme gelmed�ğ�n� bel�rtt�. ECCMID 2024 kapsamında yapılacak olan “F�res�de sess�on – European
assessments of tra�n�ng”  oturumunu hatırlattı ve ayrıca “Med�cal M�crob�ology �n Europe: Developments �n
tra�n�ng and scope of pract�ce” başlıklı b�r poster�n de kongrede sunulacağı b�lg�s�n� paylaştı. Sunulan poster 2019
ve 2022 yıllarında yapılan b�r anket çalışmasının ver�ler�n� karşılaştırmaktadır. Özell�kle Tıbb� M�krob�yoloj�
Avrupa müfredatının kabulü ve 2022’de yapılan UEMS Tıbb� M�krob�yoloj� Sınav uygulamasını tak�ben
m�krob�yoloj� prat�ğ�n�n kapsama alanının gen�şled�ğ� ve Avrupa ülkeler� arasındak� uyumun arttığı
bel�rt�lmekted�r. TTMYK’nın da katkılarıyla TUKMOS Tıbb� M�krob�yoloj� kom�syonu tarafından hazırlanmış olan
ve şu günlerde askıya çıkarılan Tıbb� M�krob�yoloj� ÇEM �çer�ğ� hazırlanırken UEMS tarafından 2017’de kabul
ed�lm�ş olan ETR (European Tra�n�ng Requ�rements) dokümanı da d�kkate alınmıştı. 

İlk kez 2017’de kabul ed�len müfredatın beş yılda b�r güncellenmes� kuralı hatırlatılarak en kısa sürede bu konuda
çalışılacağı vurgulandı. 

EACCME (European Accred�tat�on Counc�l for Cont�nu�ng Med�cal Educat�on) tarafından Haz�ran 2023’de yen� b�r
kred�lend�rme platformu kurulduğu ve bazı öneml� değ�ş�kl�kler yapıldığı �let�ld�. Endüstr� destekl� b�l�msel
akt�v�teler�n EACCME tarafından kes�nl�kle kred�lend�r�lmeyeceğ�, çevr�m�ç� eğ�tsel akt�v�teler�n, e-öğrenme
etk�nl�kler�n�n en az 30 dak�ka sürmes� koşuluyla kred�lend�r�leceğ� ve ayrıca hek�mler�n b�l�msel ve eğ�t�m
alanında yaptıkları ek faal�yetler�n de (b�l�msel/eğ�tsel materyal değerlend�rme; b�l�msel/eğ�tsel materyal
yayımlama; sadece UEMS üyeler�ne geçerl� olmak üzere sınav/sınav sorusu hazırlama) kred�lend�r�leceğ� bel�rt�ld�. 
EACCME tarafından 2023 yılında 2080 yüz yüze etk�nl�k, 35 web�nar ve 293 E-öğrenme materyal�n�n
kred�lend�r�ld�ğ� �let�lerek Radyoloj�, Kard�yoloj�, Anestez�yoloj� ve Endokr�noloj� alanlarının en etk�n alanlar
olduğu vurgulandı. 

CESMA (Counc�l of European Spec�al�st Med�cal Assessment) tarafından UEMS Sınav standartlarının
�y�leşt�r�lmes� konusunda çalışıldığı, sınav sonunda uluslararası tanınırlığı olan b�r “d�ploma” veya “fellowsh�p”
ver�lmes� konusunda henüz netl�k olmadığı b�lg�s� ver�ld�. “Fellowsh�p” �ç�n sınav + portfolyo uygulaması
get�r�lmes�n�n uygun olacağı gündeme geld� ve bu noktada ülkem�zdek� yeterl�k belges� alma sürec� hakkındak�
benzer uygulamayı örnek olarak paylaştım. İk�nc� sınavın 2024 yılı sonbaharında yapılacağı ve hazırlanan
soruların b�r dış değerlend�rme sürec�nden sonra sınava dah�l ed�leceğ� bel�rt�ld�.
ESCMID TAE tems�lc�s� tarafından, genç ESCMID üyeler�n�n Avrupa sınavı organ�zasyonu ve gerekl�
b�lg�lend�rmeler�n genç üyeler arasında hızlı yayılımı konusunda verd�kler� destek aktarıldı. 

İlk kurulduğu 2008 yılından �t�baren ülkem�z�n de KLİMUD ve/veya TMC nezd�nde tems�l ed�ld�ğ� UEMS SMM
toplantısı Avrupa’da uzmanlık alanımızdak� eğ�t�m harmon�zasyonunu yakalamak ve farklı deney�mler�
paylaşmak adına faydalı olmaktadır. Özell�kle TAE üyeler� arasındak� etk�leş�m�n ESCMID ve UEMS SMM
faal�yetler� açısından önem taşıdığını bel�rtmek �ster�m. Kurulduğu yıldan ber� TTMYK tarafından yürürlüğe
konulan pek çok uygulamanın ne kadar yer�nde ve etk�l� olduğunu bu toplantı sayes�nde b�r kez daha gururla
deney�mlem�ş oldum….. 

Prof. Dr. Burç�n ŞENER



Bu yılk� Avrupa Kl�n�k M�krob�yoloj� ve Bulaşıcı Hastalıklar Kongres�'nde (ECCMID 2024, Barselona) sunulan
yen� b�r araştırma, ant�m�krob�yallere (AMR) karşı d�renç sev�yeler�n�n yaş ve c�ns�yete göre değ�şt�ğ�n�,
özell�kle yaşın hem kadın hem de erkekler arasında öneml� farklılıklar olduğunu göstermekted�r. Çalışma,
Londra H�jyen ve Trop�kal Tıp Okulu'nda yapılmış ve PLOS Med�c�ne'de yayınlanmıştır.

Enfeks�yondak� ant�m�krob�yal d�renç (AMR) prevalansının, farklı bakter� türler� ve d�renç fenot�pler� �ç�n yaş
ve c�ns�yete göre nasıl değ�şt�ğ� ve bu �l�şk�ler�n bölgesel olarak nasıl değ�şt�ğ� hakkında son derece az şey
b�l�nmekted�r. Bu tür �l�şk�ler� anlamak, AMR ep�dem�yoloj�s�ne yen� b�r ışık tutma, tahm�nler� b�lg�lend�rme ve
müdahale hedeflemey� destekleme potans�yel�ne sah�pt�r. Araştırmacılar, 29 Avrupa ülkes�nden elde ed�len
ver�ler� kullanarak, kan dolaşımı enfeks�yonlarına yönel�k bu yükü karakter�ze etmey� amaçlamışlar. 

Avrupa Ant�m�krob�yal D�renç Gözetleme Ağı (EARS-Net) tarafından toplanan seps�s gözet�m ver�ler� anal�z
ed�lm�ş. Ver�ler, yaş ve c�ns�yete göre d�renç eğ�l�mler�n� karakter�ze etmek �ç�n kullanılan yaş, c�ns�yet ve
mekansal b�lg�ler� �çeren 2015-2019 �zolatlarından 6.862.577 duyarlılık sonucunu �çer�yordu. 1 yaşından 100
yaşına kadar c�ns�yete ve yaşa göre olası d�renç farklılığını tahm�n etmek �ç�n b�lg�sayar modellemes�
kullanılmış. 

Erkekler�n d�rençl� b�r enfeks�yona yakalanma olasılığının daha yüksek olduğu E. col�, K. pneumon�ae ve daha
genç yaşlardak� Ac�netobacter sp. dışında c�ns�yet�n d�rençle daha az �l�şk�l� olduğu görüldü.

Avrupa düzey�ndek� eğ�l�mler, b�r bakter� türünden z�yade b�r ant�b�yot�k a�les� �ç�nde daha fazla farklılık
göster�yordu. Met�s�l�ne d�rençl� Staphylococcus aureus (MRSA) �ç�n yaşa göre d�renç prevalansında bel�rg�n b�r
artış görülürken (ülkeler�n %72's�nde genç ve yaşlı erkeklerde artan d�renç), Pseudomonas aerug�nosa'da çeş�tl�
ant�b�yot�ğe karşı d�renç yaklaşık 30yaşta z�rveye ulaştı. 

Escher�ch�a col�'de am�nopen�s�l�n d�renc�ne �l�şk�n yaş eğ�l�mler� çoğunlukla olumsuzdur (ülkeler�n %93'ünde
genç ve yaşlı erkekler arasında d�renc�n azaldığı görülmekted�r). Kadınlarda d�rençte daha küçük b�r değ�ş�kl�k
vardır.

YAŞ VE CİNSİYET ANTİMİKROBİYAL
DİRENÇ DÜZEYLERİNİ
ETKİLEYEBİLİR Mİ? 

 "Seps�s enfeks�yonunda AMR prevalansı, bakter�yel türlere ve d�renç fenot�p�ne göre
büyük ölçüde değ�şen çeş�tl� �l�şk� modeller�yle yaşa ve c�ns�yete göre değ�ş�r. Müdahale

hedeflemes� �ç�n öneml� çıkarımlara sah�p olab�lecek bu beklenmed�k bulgular,
anlayışımızdak� öneml� boşlukları ortaya çıkarır. Avrupa'da AMR etkenler�n�n sayısı da

ülkeler arasında ve �ç�nde ant�b�yot�k kullanım kılavuzlarında gözlemlenen bu
eğ�l�mlerden bazılarıyla �l�şk�l� olab�lecek çok fazla farklılık var."

Kümülat�f ant�b�yot�ğe maruz kalma  ve hastane ortamında sık bulunma neden�yle ant�b�yot�k d�renç
prevalansının yaşla b�rl�kte artacağı varsayılmaktadır, ancak bu durum tüm patojenler �ç�n geçerl� değ�ld�r. 
Ayrıca kadınların, doğum ve sık �drar yolu enfeks�yonu vakaları g�b� daha fazla r�sk faktörüne sah�p
olmalarına ve dolayısıyla ant�b�yot�ğe maruz kalmalarına rağmen d�rençl� kan dolaşımı enfeks�yonlarının
daha düşük prevalansına sah�p olmaları şaşırtıcıdır. 

Tutku Taşkınoğlu 



BULUTLARDAN DÜNYAYA SIZAN
DİRENÇ: 
Ant�b�yot�k D�renç Genler�n�n Hava
Yoluyla Yolculuğu

Ant�m�krob�yal d�renç (AMD), yakın gelecekte halk sağlığı �ç�n en büyük 10 tehd�tten b�r� olduğu b�l�nmekted�r. 2019
yılında 4,95 m�lyondan fazla �nsanın ölümü ant�m�krob�yal d�rençle ve yaklaşık 1,27 m�lyon ölüm doğrudan
ant�b�yot�ğe d�rençl� bakter�yel enfeks�yonlarla �l�şk�lend�r�lm�şt�r.
Önlem alınmazsa, bu sayının 2050 yılına kadar yılda 10 m�lyon ölüme kadar çıkacağı ve ant�m�krob�yal d�renc�n
dünya çapındak� �lk ölüm neden� hal�ne geleceğ� ve ekonom�ye 100 tr�lyon doların üzer�nde b�r mal�yet get�receğ�
öngörülmekted�r.
AMD, m�krob�yal evr�m d�nam�kler�n� �çeren doğal b�r olgudur ve sürekl� artan �nsan nüfusunun yaşamını
sürdürmek �ç�n ant�b�yot�kler�n yaygın olarak kullanımı bunu büyük ölçüde teşv�k etm�şt�r.
Sağlık h�zmetler�nde ve tarımda ant�b�yot�kler�n aşırı kullanımı ve su��st�mal�, AMD oranlarının artmasının temel
etkenler�d�r.
İnsan, hayvan ve b�tk� hastalıklarının tedav�s� ve önlenmes� amacıyla her yıl on b�nlerce ton ant�b�yot�k
kullanılmakta (Dünya Sağlık Örgütü, 2018) ve bunun b�r kısmı da çevreye salınab�lmekted�r.

Günümüzde ant�b�yot�kler atık sularda, neh�rler, den�zler ve toprak g�b� doğal ortamlarda tesp�t ed�leb�lmekted�r. 
Fransız ulusal sağlık, çevre ve �ş güvenl�ğ� kurumunun yakın tar�hl� b�r raporunda, Fransız neh�rler�ndek� toplam
ant�b�yot�k konsantrasyonlarının ağırlıklı olarak florok�nolonlar ve sülfametoksazol’dan oluştuğu
vurgulanmaktadır.
Hastane ham atıkları ve atık su arıtma tes�s� çıkışlarında, kanal�zasyon çamurunda yüksek ant�b�yot�k
konsantrasyonları rapor ed�lm�şt�r. Bu koşullar göz önüne alındığında, çevrede doğal olarak bulunan m�kroplarda
ant�b�yot�k d�renç genler�n�n (ADG) ortaya çıkması beklenen b�r sonuç olmaktadır.
Bakter�lerde ana ant�b�yot�k d�renç mekan�zmaları arasında enz�mat�k s�nd�r�m yoluyla doğrudan ant�b�yot�ğ�n
etk�s�zleşt�r�lmes� ve bağlanma bölgeler�n�n met�lasyonu g�b� b�yoloj�k hedefler�n mod�f�kasyonları yer almaktadır.

D�ğer mekan�zmalar b�yof�lm oluşumu, azalmış membran geç�rgenl�ğ� g�b� ant�b�yot�kler�n hücreye g�rmes�n�
engelleyen mekan�zmalar veya ant�b�yot�ğ�n akt�f olarak dışarı atılmasından (efflux pompaları- akış pompaları)
sorumlu mekan�zmalardır.
Bu mekan�zmalar, kromozomal veya plazm�dler tarafından taşınan ant�m�krob�yal d�renç genler� (ADG) tarafından
kodlanır. Plasm�dlerle bakter� hücreler� ve türler arasında genet�k materyal alışver�ş� (konjugasyon vb.) yoluyla
yatay olarak kolayca aktarılab�l�r.
ADG'ler�n dağılımı bakter� hücreler�yle sıkı b�r şek�lde bağlantılıdır. ADG'ler ekos�stemler arasında m�kroplar
yoluyla geç�ş yapab�l�r ve atmosfer, özell�kle uzun mesafelerde bunların yayılmasında öneml� b�r rota görev�
göreb�l�r.

Oğuz Alp Gürbüz 



Atmosferde karşılaşılan koşullar bakter�ler�n hayatta kalmasını c�dd� şek�lde sınırlasa da, genet�k materyal�n b�r kısmı
şüphes�z atmosfer�k dolaşım yoluyla dağılmaktadır.
Yüksek �rt�fada ve bulutlarda ADG'ler�n�n varlığının araştırılması, bu tür fonks�yonların uzun mesafel� yayılımına
�l�şk�n değerl� b�lg�ler sağlayab�l�r.
ADG'ler�n�n havada asılı kalması end�şe ver�c�d�r çünkü bu durum potans�yel olarak uzun mesafel� taşınmalara neden
olab�l�r, çevre ve ekos�stem sınırları boyunca bulaşmayı ve �nhalasyon yoluyla �nsan ve hayvanlara maruz�yet�
arttırab�l�r. 
Florent Ross� B�l�m ve Mühend�sl�k Bölümü ve Quebec Kalp ve Akc�ğer Enst�tüsü’nde araştırmacı olan Profesör
Carol�ne Ducha�ne’n�n çalışması, bulutların d�ğer doğal ortamlarla karşılaştırılab�l�r konsantrasyonlarda bakter�yel
kökenl� ant�b�yot�k d�renç genler�n� barındırdığını gösteren �lk çalışma olarak göster�lmekted�r.
Bu olguyu gözlemlemek �ç�n b�r ek�p, Fransa'nın Mass�f Central bölges�nde sönmüş b�r yanardağ olan Puy de Dôme
z�rves�ndek� bulutları örnekled�.

Yerden 1.465 metre yüksekl�kte bulunan b�r atmosfer�k araştırma �stasyonunda b�l�m �nsanları, yüksek akış hızına
sah�p "vakumlar" kullanarak �k� yıl boyunca 12 bulut örnekleme oturumu gerçekleşt�rd�.
Bu örnekler�n anal�z�, bulut suyunun m�l�l�tres�nde ortalama 8.000 bakter� bulunduğunu ortaya çıkardı.
Bu bakter�ler�n genell�kle b�tk� örtüsünün veya toprağın yüzey�nde yaşadığı, rüzgar veya �nsan faal�yetler� neden�yle
aerosol hal�ne geld�ğ� ve atmosfere yükselerek bulutların oluşumuna katıldığı öngörülmekted�r. Bu bakter�ler�n %5-
50's� canlı ve potans�yel olarak akt�f olduğu düşünülmekted�r.
Araştırmacılar, atmosfer�k hava kütleler�nde taşınan 29 alt t�p ant�b�yot�k d�renç gen�n�n konsantrasyonunu ölçtüler ve
m�l�l�tre bulut suyu başına ortalama 20.800 kopya ant�b�yot�k d�renç gen� �çerd�ğ�n� saptadılar.
Bu çalışma, bulutların kısa ve uzun mesafelere yayılan ant�b�yot�k d�renç genler� �ç�n öneml� b�r yol olduğunu
göster�yor. Araştırmacılar, bu genler�n dağılımını sınırlamak �ç�n �nsan faal�yetler�nden kaynaklanan nedenler�
bulmanın öneml� olduğunun altını ç�z�yor ve ant�b�yot�k d�rençl� genler�n yayılmasının sağlık üzer�ndek� etk�s�n�n
gelecekte araştırılması gereken öneml� b�r konu olacağını vurguluyorlar.
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ANTİBİYOTİK DİRENCİNİN KISA TARİHİ: 
HANGİSİ ÖNCE: ANTİBİYOTİK Mİ, DİRENÇ Mİ?

Ant�bakter�yeller ve ant�m�krob�yaller olarak da b�l�nen ant�b�yot�kler, 20. yüzyılın �k�nc� yarısında tıpta devr�m
yarattı. Ancak  zatürreden boğaz ağrısına kadar her türlü enfeks�yonu tedav� etmek �ç�n yanlış ant�b�yot�k kullanımı,
tarımda, hayvan üret�m� ve gıda ürünler�nde kullanımları zaman geçt�kçe ant�b�yot�kler�n m�kroorgan�zmalarla
savaşında bakter�ler�n üstünlüğü ele geç�rmeler�ne neden oldu. 
Öyle k� önümüzdek� yıllarda ant�b�yot�k d�renc�nden dolayı m�lyonlarca ölümün engellenmes� �ç�n ac�len önlem
alınması gereken b�r yerdey�z. 

Aslında "Ant�b�yot�k" ter�m�, bulaşıcı hastalıklara neden olan bakter�ler� öldürmek veya �nh�be etmek �ç�n
uygulanab�lecek herhang� b�r b�leş�ğ�n veya k�myasalın akt�v�tes�n� tanımlayan son derece gen�ş b�r tanıma sah�pt�r ve
ant�b�yot�k çağı olarak adlandırılan dönem 21. yüzyılda başlamadı, esk� halk hek�ml�ğ�nde de ant�b�yot�kler
kullanılıyordu. 
Ant�b�yot�k kullanımının en esk� �zler� b�nlerce yıl önces�ne dayanıyor. Günümüzde hala yaygın kullanılan ant�b�yot�k
olan tetras�kl�n, MS 350-550'de esk� Mısır ve Sudan Nub�a'dak� �skeletlerde bulundu. 
Esk� Nubyalılar, tetras�kl�n'� b�ralarına ekled�kler� ya da uzun b�r süre boyunca onu d�yetler�ne dah�l ett�kler�ne
�nanılıyor çünkü b�leş�k, kem�kler�n�n der�nl�kler�ne gömülü olarak bulunmuş ve bu keş�f, ant�b�yot�kler�n 1928'den
önce var olmadığı yönündek� yaygın �nancı yıktı.

Elbette, tetras�kl�nler dışındak� d�ğer ant�k ant�b�yot�kler� tesp�t etmek zor, çünkü çoğu kem�klere ve d�ş m�nes�ne aynı
şek�lde yerleşmez. B�ze d�ğer ant�k ant�b�yot�kler�n kullanımına da�r f�k�r verecek yalnızca belgeler ve anekdotlar vardır.
Örneğ�n, sıtmaya karşı b�r �laç olduğu b�l�nen artem�s�n�n, esk� Ç�n tıbbında kullanılıyordu ve b�tk� uzmanlarının
yaraların enfeks�yon kapmasını önlemek �ç�n küflü ekmek de kullandığını b�l�yoruz. Ürdün'de ant�b�yot�k üreten
bakter�ler açısından zeng�n kırmızı toprakların c�lt enfeks�yonlarını tedav� etmek �ç�n kullanıldığına da�r tar�h� kanıtlar
da var. 

Ant�b�yot�kler var olduğundan ber� bakter�yel d�renç de onlarla b�rl�kte mevcuttu; ancak h�çb�r zaman bu kadar büyük
ölçekte olmadı. Ant�b�yot�k d�renç genler�n�n doğal tar�h�, f�logenet�k yen�den yapılanma yoluyla ortaya çıkarılab�l�r ve
bu tür b�r anal�z, doğadak� çeş�tl� ant�b�yot�k sınıflarına d�renç kazandıran genler�n, yok ed�lmeden çok önce uzun
vadel� varlığını ortaya koyab�l�r. 
Kısacası bakter�ler ant�k çağdan günümüze her zaman �y� oldukları şey� yapıyor: hayatta kalmanın b�r yolunu
buluyorlar.

Tutku Taşkınoğlu 



1928'de İskoç b�yolog Alexander Flem�ng, pen�s�l�n� bulduğunda enfeks�yonlara karşı
mücadeley� yen� b�r düzeye taşıdı ve modern ant�b�yot�k çağı başladı. Görünüşe göre bu
keş�f b�r kazaydı. Flem�ng, Staphylococcus bakter�ler�n�n bulunduğu Petr� kabını bodrum
katındak� laboratuvarındak� açık b�r penceren�n yakınına bırakmıştı ve sabah küf
oluşumunun bakter�ler� engelled�ğ�n� fark ett�. Pen�s�l�n rubens olarak b�l�nen b�r tür
mantardan elde ed�len pen�s�l�n, resm� olarak ant�b�yot�k olarak kullanılan �lk b�leş�k
oldu.

1943'de pen�s�l�n ser� üret�me geç�ld� ve II. Dünya Savaşı sırasında tedav�de yoğun b�r
şek�lde kullanıldı. Bu muc�ze �laç, Alexander Flem�ng'�n aşırı kullanımının mutant
bakter�lere yol açab�leceğ� yönündek� uyarılarına rağmen kısa sürede kullanımına
sunuldu. 

1948'de Ant�b�yot�k kullanımının tıptan tarıma aktarılması da oldukça tesadüf� b�r şek�lde gerçekleşt�. Hayvan beslenme
uzmanı Robert Stokstad ve b�yok�myacı Thomas Jukes, tavuk büyümes�n� artırab�lecek ve kümes hayvanlarının kârını
artırab�lecek b�r "hayvansal prote�n faktörü" gel�şt�rmek �ç�n çalışıyorlar, B12 v�tam�n� �le deneyler yapıyorlardı ve b�r
gün tetras�kl�nler�n ekstrakte ed�ld�ğ� Streptomyces aureofac�ens bakter�s�n�n hücresel kalıntılarının çok fazla v�tam�n
�çerd�ğ�n� buldular. Streptomyces auerofac�ens de dah�l olmak üzere takv�yeler� alan c�vc�vler, B12 alanlardan yüzde 24
daha fazla büyüdü. Ant�b�yot�k �zler� taşıyan bakter� kabukları, büyümede daha etk�l�yd� (ve çok daha ucuzdu). Bu keş�f,
hayvanlara rut�n olarak ant�b�yot�k enjekte etme sürec�n� başlattı.
Bu arada hastanelerde d�rençl� staf�lokok bakter�ler� çoğalıyordu. Hastanelerdek� d�rençl� staf�lokok enfeks�yonlarının
oranı 1946'da yüzde 14'ten 1948'de yüzde 59'a yükseld�.

1952'ye gel�nd�ğ�nde doktorlar ant�b�yot�k d�renc� olasılığının b�r şek�lde farkındaydı, ancak genel olarak kolera ve freng�
g�b� �nsanlığı uzun süred�r rahatsız eden hastalıkları yeneb�lecek bu yen� �laçların başarısı konusunda umutlu ve �y�mser
kaldılar. 

1950-70'ler. Çok sayıda yen� �lacın gel�şt�r�lmes� �le ant�b�yot�kler�n altın çağı olarak kabul ed�ld�: endokard�t ve veba g�b�
c�dd� enfeks�yonları tedav� etmek �ç�n streptom�s�n; solunum yolu enfeks�yonlarını ve menenj�t� tedav� eden amp�s�l�n;
ve daha onlarcası. Ant�b�yot�kler�n başarısının heyecanı �le kullanıma sunulmaları d�renc�n daha kolay gel�şmes�ne yol
açtı.

1955'de Flem�ng'�n öngördüğü g�b�, �lacın er�ş�leb�l�rl�ğ� arttıkça pen�s�l�ne karşı d�renç de artmasıyla b�rçok ülke,
pen�s�l�n kullanımını reçeteyle sınırlandırdı. Ancak artık çok geçt�: Staf�lokoklar da dah�l olmak üzere b�rçok bakter� türü
ant�b�yot�ğ� çoktan yenm�şt�.

1960. Pen�s�l�ne d�rençl� türler� yenmek amacıyla b�l�m �nsanları, met�s�l�n� gel�şt�rd�ler. Ancak bakter� suşlarının
met�s�l�ne d�renç gel�şt�rmes� uzun sürmed�. B�r yıl �ç�nde hayatımızda ‘Met�s�l�ne d�rençl� Staphylococcus aureus (MRSA)’
vardı. 



MRSA'nın güçlü ve d�rençl� b�r türü, 1990'lı yıllarda normal, sağlıklı �nsanları hasta etmeye başladı. Bu belk� de
ant�m�krob�yal d�renc�n tehl�kes� konusunda daha büyük b�r kamuoyu farkındalığı yarattı.2002 yılına gel�nd�ğ�nde
hastanelerdek� S. aureus vakalarının yüzde 60'a yakını met�s�l�ne d�rençl�yd�. 2005 yılında 100.000'den fazla
Amer�kalı MRSA enfeks�yonlarına yakalandı ve yaklaşık 20.000 k�ş� öldü; bu rakam, HIV ve tüberkülozdan ölenler�n
toplamından daha fazlaydı. 

Yaklaşmakta olan ant�b�yot�ğe d�rençl� salgın üzer�nde çalışmaya başladıkça, her geçen dak�ka çoğalan çoklu �laca
d�rençl� bakter�ler�n sınıflandırılması �le uğraşmak zorunda kalıyoruz. 2012 yılında yapılan b�r araştırmada, bu süper
m�kropları daha �y� sınıflandırmak ve mücadele edeb�lmek �ç�n, çoklu �laca d�rençl� (MDR), kapsamlı �laca d�rençl�
(XDR) ve pan �laca d�rençl� (PDR) ter�mler� kullanılması öner�ld�. 
2013'de araştırmacıların onlarca yıldır harekete geçme çağrısı yapmasının ardından, FDA n�hayet hayvanlarda
ant�b�yot�k kullanımını aşamalı olarak ortadan kaldıracak b�r plan uygulamaya koydu. Ancak bu planın hal�hazırda
ver�lm�ş olan büyük hasarı azaltmada ne ölçüde etk�l� olduğunu hala b�lem�yoruz. 

1976. Tufts Ün�vers�tes�'nde Stuart Levy adlı b�r doktor,
hayvanlardak� ant�b�yot�k d�renc�n�  fark edenlerden b�r�
oldu ve sorun hakkında daha fazla farkındalık
yaratılmak  �ç�n haklı b�r yaygara kopardı. O yıl, hayvan
yemler�ndek� az m�ktardak� ant�b�yot�ğ�n �nsanlarda
d�rence neden olab�leceğ�n� �nceleyen b�r çalışma
üzer�nde çalıştı. Haklıydı, 1980'ler boyunca vankom�s�n
g�b� ant�b�yot�kler�n yaygın kullanımı, ç�ftl�klerde ve
�nsanlar arasında d�rençl� türler�n salgınına yol açmaya
başladı. 

2014'de, tüm dünyada Klebs�ella pneumon�ae ve N. gonore türler� g�b� büyük süper m�krop salgınlarına yanıt olarak
Dünya Sağlık Örgütü (WHO) , “bu c�dd� tehd�d�n artık b�r tehd�t olmadığını” bel�rten b�r b�ld�r� yayınladı. Geleceğe
da�r tahm�n, şu anda dünyanın her bölges�nde yaşanıyor ve her ülkede, her yaştan herkes� etk�leme potans�yel� var.”

2015'de McDonald's, ant�b�yot�k �çeren tüm et kaynaklarını aşamalı olarak kaldıracağını duyurdu ; bu, büyük b�r fast
food ş�rket�n�n halk sağlığı uyarılarını d�kkate alıp harekete geçmes�n�n �lk adımı oldu.

70'l� yıllardan bu yana çok az sayıda yen� ant�m�krob�yal madde keşfed�ld� ve d�rençl� bakter�lerle mücadele etmen�n
tek yolu mevcut ant�b�yot�kler� değ�şt�rmek oldu. Bu, mevcut ant�b�yot�kler �le hızla uyum sağlayan "süper
m�kroplar" arasında savaşta duraklamaya neden olsa da ant�b�yot�k d�renc� geleceğ�n halk sağlığı problem� olarak
karşımızda duruyor. 

Rustav Am�nov, 2010 yılında ant�b�yot�k d�renc� raporunda ded�ğ� g�b�;  
“Bu; m�krob�yologların, ekoloj�stler�n, sağlık uzmanlarının, eğ�t�mc�ler�n, pol�t�ka yapıcıların, yasama organlarının,
tarım ve �laç endüstr�s� çalışanlarının ve halkın ortak çabalarını gerekt�ren karmaşık b�r sorundur. Aslında herkes�n
end�şelenmel�d�r, çünkü herhang� b�r�m�z�n b�r aşamada ant�b�yot�k tedav�s�ne d�rençl� b�r patojenle enfekte olma
�ht�mal� her zaman vardır.”



  A
  

  Y
  

  C
  

  N
  

  A
  

  A
  

  E
  

  H
  

  E
  

  C
  

  B
  

  M
  

  E
  

  H
  

  N
  

  İ
  

  M
  

  M
  

  E
  

  Ş
  

  N
  

  İ
  

  .
  

  Y
  

  A
  

  İ
  

  A
  

  İ
  

  İ
  

  A
  

  R
  

  K
  

  A
  

  c
  

  D
  

  G
  

  A
  

  Z
  

  P
  

  Ş
  

  �
  

  I
  

  M
  

  D
  

  A
  

  I
  

  O
  

  R
  

  Ç
  

  Ü
  

  N
  

  l
  

  K
  

  R
  

  Ü
  

  N
  

  B
  

  M
  

  E
  

  T
  

  N
  

  A
  

  O
  

  Ğ
  

  T
  

  E
  

  �
  

  L
  

  A
  

  İ
  

  A
  

  Z
  

  D
  

  c
  

  N
  

  I
  

  Ğ
  

  s
  

  I
  

  F
  

  M
  

  D
  

  A
  

  E
  

  .
  

  O
  

  A
  

  S
  

  L
  

  Ü
  

  A
  

  G
  

  K
  

  Ü
  

  L
  

  E
  

  M
  

  E
  

  Z
  

  S
  

Bulmacadak� tüm kel�meler� bulduktan sonra, ger�ye kalan harfler� en üsttek� satırdan
başlayarak soldan sağa b�rleşt�r�n ve g�zl� cümley� bulun!! 

G�zl� cümle; Charl�e Chapl�n’�n b�r sözü...

Bulmacanın �ç�ndek� kel�meler soldan sağa, sağdan sola, yukarıdan aşağı, aşağıdan yukarı veya
çapraz şek�lde yerleşt�r�lm�ş olab�l�rler!!

KELİMELER

CHAGOMA      KENE      E. coli  

AMİP      M.canis      EHEC

ŞİZONT      TİFÜS      AGAROZ

GİZLİ CÜMLE

□□□□ □□□□□ □□ □□□ □□□□□□□□□□□□;

□□□□□ □□□ □□□□□□□□□□□ □ □□□□

□□□□□□.



ARAMIZA YENİ KATILANLAR 
&

YENİ ATAMALAR
ABDULLAH TOZLUYURT

KONYA KULU DEVLET HASTANESİ
AYŞE CEYLAN KILINÇARSLAN

İSTANBUL BAŞAKŞEHİR ÇAM VE SAKURA ŞEHİR HASTANESİ

BERKAY YÜKSEL
ZONGULDAK ATATÜRK DEVLET HASTANESİ DUYGU AKSOY

BURDUR HALK SAĞLIĞI LABORATUVARI

FATMA ATİK TİNGİŞ
BİNGÖL HALK SAĞLIĞI LABORATUVARI PINAR GÜN

İSTANBUL BAŞAKŞEHİR ÇAM VE SAKURA ŞEHİR HASTANESİ

RÜSTEM YÖRÜKOĞLU
ORDU ÜNYE DEVLET HASTANESİ SAİT RAMAZAN GÜLBAY

KARAMAN HALK SAĞLIĞI LABORATUVARI
SEDA KARATAŞ

ŞANLIURFA SURUÇ DEVLET HASTANESİ

SEVGİ BAKAN TUFANOĞLU
HAKKARİ DEVLET HASTANESİAYLİN İREM OCAKLI

ANKARA ETLİK ŞEHİR HASTANESİ
FUNDA DEMİR

ANKARA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ

MEHMET İLKER TOSUN
KAHRAMANMARAŞ NECİP FAZIL ŞEHİR HASTANESİ

MUHAMMED ALPER ÖZARSLAN
İZMİR TEPECİK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ

MUSTAFA ERDEM SARP
TRABZON HALK SAĞLIĞI LABORATUVARI

RAVZA ÖZBEY
KOCAELİ DERİNCE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ



B�rl�k, beraberl�k ve barış �ç�nde, 
sağlıkla 

ve
sevd�kler�n�zle 

mutlu b�r 
Kurban Bayramı geç�rmen�z d�leğ�yle

NİCE BAYRAMLARA 


