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Hizh tani

= Cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlarda hizli tan
= Sifiliz, gonore, klamidya enfeksiyonlar:

= Trichomonas vaginalis, bakteriyel vaginozis
= HIV/AIDS

= Solunum yolu enfeksiyonlarinda hizli tan
= GABHS
= Pnomokok
= Legionella



Enfeksiyon kontrold

= Enfeksiyon kontrol programlarinin temel
unsurlarindan biri tani testlerinin
kullanilmasidir

= Amag,;
= Surveyans
= Klinik taninin kesinlestirilmesi
= Tarama

= Test sonuclari;

= En siirede verilmeli, kaliteli, kanita dayali ve
maliyet etkin olmali



Hizl tani-Hizl testler

= Gelismekte olan llkelerde
= Ozellikle kaynaklarin yetersiz oldugu
kosullarda
= Kisa stirede (30 dak.) sonu¢ vermek amaciyla
kullanilan

= Klinik ornegin tercihen 6n isleme gerek
olmaksizin kullanildig



Hizl testler

Kolay uygulanan

Personel egitimi ve laboratuvar malzemesi
gereksinimleri az olan

Saklanma kosullart zor olmayan
Sonuglari kolay yorumlanan

Antijen-antikor reaksiyonuna dayanan
testlerdir



Hizl testler

Hastanede yatan ya da poliklinikten basvuran
hastada ama 6zellikle de

Acil

Dogumhane

Endoskopi veya girisimsel cerrahi birimlerinde
Otopsi odalarinda

Temas sonrasi profilaksi amaciyla HIV
tanisinda kullanilabilen testlerdir



Sifiliz

Karanlik saha mikroskopisi

= Primer, sekonder ve erken konjenital sifiliz
evrelerinde

= Sankr, kondiloma lata, mukoz lezyon, lenf
nodundan alinan eksuda

= Hizli ve kesin sonug verir
Direkt floresan antikor testi

= Patojen olan ve olmayan treponemalarin
ayirimini saglar



Sifiliz




Sifiliz

Non-treponemal testler

= VDRL (Venereal Disease Research Laboratory)
= RPR (Rapid Plasma Reagin)

= USR (Unheated Serum Reagin)

= ART (Automated Reagin Test)

= RST (Reagin Screen Test)



Sifiliz

VDRL/ RPR

= Hizli ve kolay uygulanan

= Duyarl, ucuz

= Tarama testi niteliginde

= Kantitatif (1:8, 1:16) test

* Hastaligin aktivitesi ve

= Tedaviye yanitin belirlenmesinde



Sifiliz

Non-treponemal testlerin yalanci pozitifligi;
= Sitma
= Lepra
= Tuberkiloz
= Otoimmun hastaliklar
= Kronik doku hasarlanmasi durumlari
= Gebelik
= IV ila¢ kullanimi
= Yaslilik



Sifiliz

Non-treponemal testlerin yalanci (-)ligi
= Enfeksiyonun erken doneminde
« HIV enfeksiyonu ile birliktelik durumunda

* Diliie edilmemis serum 6rnegi yiksek
titrelerde antikor i¢erdigi durumda, blokan
antikor varliginda (Prozon fenomeni)



Sifiliz

Treponemal testler

= FTA-Abs (Indirekt immunofloresan testi)
 MHA-TP, TPHA (Hemaglitination testleri)
= EIA

- Spesifik

- Konfirmasyon testleri

- Sonuc reaktif/non-reaktif

- Hayat boyu reaktif



Sifiliz; serolojik testler

= Non-treponemal test ve treponemal test
(VDRL/RPR ve TPHA) kombinasyonu tarama

igin uygundur
= Yalnizca non-treponemal test ile tarama
yalanci (-) sonug verebilir

= CYBE riski olan seronegatif kiginin takibi
gereklidir



Serolojik testler; farkli uygulamalar

= TPHA sifilizin erken primer donemi disinda her
evrede tarama testi olarak kullanilabilir

= TPHA/EIA kombinasyonu birgok Avrupa
tlkesinde kullanilmaktadir

= Kantitatif non-treponemal test ve EIA Ig M;
hastaligin evresini ve tedaviye yaniti izlemede
kullanilabilir



Sifiliz; hizli test

157 hastadan 353 serum
ornegi toplanmig, RPR ve
FTA-Abs so nUQIGr'I ile Immunochromatographic Strip Tests

kiyaslanmis
*RPR'ye gore daha duyarli ve
6zqgul bulunmus
=Tedavi edilen, RPR (-),
FTA-ABS (+) kisilerde
pozitif sonug elde edilmis
“Biyolojik olarak yalanci (+)
olan 22 kiside negatif sonug
vermis

Zarakolu et al, J Clin Microbiol, 2002



Sifiliz; hizlh testler

= Prevalansin distk oldugu bélgelerde;
= Hizli testler tarama amacli kullanilabilir
= Ancak hastaligin aktivitesini belirlemek
igin non-treponemal testlerin kullanimina

ihtiyag vardir



Sifiliz

Testler Duyarlilik Ozgiillik | Kullanim
kolayligi/Maliyet
RPR 7%86-100 7%93-98 Kolay/ 0.5 USD
VDRL %78-100 7%698-100 | Kolay/ 0.5 USD
Hizlh test 784-98 794-98 Kolay/ 0.19-3 USD
EIA 7%82-100 %97-100 | Orta/ 3 USD
TPHA 7%85-100 7%98-100 | Kompleks/ 3 USD
FTA- Abs %70-100 7%94-100 | Kompleks/ 3 USD




Sifiliz; sik kullanilan yontemler

Yontem n
VDRL-RPR 29-31/50
TPHA 35/50
FTA-ABS 4/50
EIA 5/50
Hizli test 5/50
Karanlik saha mikroskopisi 5/50
Diger (DFA, PCR,WB) -

TMC iletisim ag: ile lyelere anket formu gonderildi.
Farkli 50 laboratuvardan (28'i devlet, 15'i Universite, 7'si 6zel) yanit alindi




Gonokok enfeksiyonu

Gram boyali preparat

= Akut semptomatik uretritlerin %60-90'inda
1000X'de her sahada >5 PMN saptanir

= GU olan semptomatik erkeklerde intraselliler

gram negatif diplokok %95 oraninda gozlenir

= Uretral érneklerde duyarlilik ve 6zgiillik %95
= Servikal érneklerde duyarlilik %45-65, 6zgiillik 7%90

= Ekstraselliler diplokoklarin varhigr ancak 7%10-
30 olguda dogruluk tasir, kiiltir gerekir



Gonokok enfeksiyonu




Gonokok enfeksiyonu; NAAT

Nikleik asit amplifikasyon testleri (NAAT)
yeterli duyarliliga sahip

Neisseria turleri (N.subflava, N.cinerea) ile
¢apraz reaksiyon soz konusu

NAAT, invaziv olmayan orneklerin (idrar,
hastanin kendi tarafindan alinan vajinal sirinti)
kullanimina imkan vermekte

NAAT tarama amacgh da kullanilabilir



Gonokok enfeksiyonu; NAAT

« Dezavantajlar
= maliyeti yuksek
= yetkin bir laboratuvar alt yapisi
= tecrubeli teknisyen gerekliligi
= kontaminasyon olasilig
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3 hafta gegmelidir



Gonokok enfeksiyonu; sik kullanilan

yontemler
Yontem n
Gram boyama 46/50
Kiltir (6n tani/kesin tani) 39/50
18/39 (%78) kesin tani
NAAT -
Diger 2/50

(AF genital sistem)

TMC iletisim ag: ile lyelere anket formu gonderildi.
Farkli 50 laboratuvardan (28'i devlet, 15'i Universite, 7'si 6zel) yanit alindi




Klamidya enfeksiyonu

Hicre kiltird; duyarhlhik %80, 6zqiillik %100

= Pahali, yogun emek ve zaman gerekftirir

EIA; kabul edilebilir duyarlilik ve 6zgiilliige
sahip
= Pahali degil, teknik olarak kolay

DFA
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DNA probe
= Duyarlilik %65
NAAT

= Kiiltiire gore daha duyarli ve 6zgiil, referans method
= Pahal



Klamidya enfeksiyonu




Uretrit

Ilk akim idrar 6rnegi sedimenti

= Erkek hastada iiretrit bulgulari yoksa Gram
boyali incelemeden daha duyarli bir yontemdir

= 400X buytutmede 10-15 PMN varhgi anlamlidir

= Klamidya dretritlerinin %90'inda PMN saptanir

= Trichomonas iretritlerinin %68'inde parazit
saptanir



Klamidya ve gonokok enfeksiyonlar:;
Hizl testler

Testin performans kriterleri
m Tnvaziv olmayan ornekler ile ¢galisiimali
m Ucuz
= Kolay uygulanabilir
= Dis ortam kosullarina dayanikl



Klamidya ve gonokok enfeksiyonlar:;
Hizl testler

= Immunokromatografik strip testler
= 30 dk.'da sonug veriyor
= Maliyeti 5-16 USD
= Antijen ekstraksiyonu ¢ok asamali
= Duyarhlik %50-70, 6zgdllikleri yiksek
= Hastanin klinige geldigi giin tanisi konabiliyor



Klamidya ve gonokok enfeksiyonlar:;
Hizl testler

Asemptomatik hastada enfeksiyonu tanimlamak
veya

Sendromik yaklasimin (vajinal akintisi olan
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Testler optimal 6zgiillik ve duyarliliga sahip
olmasa bile hastalik kontroliinde onem tasirlar

Aninda tedavi sansi saglarlar



Klamidya ve gonokok enfeksiyonlar

Testler Duyarhlik | Ozgiilliik Kolaylik Sohug Maliyet
YA YA zamani
Kdltir 60-70 99-100 et 48 sa S
Mikroskopi | Erk:84-95 >95 ++ 1sa +
Kad:50

NAHT 85-90 95-99 +++ 4 sq et
NAAT 90-95 98-100 b 4 sq et
EIA 50-70 95-99 ++ 4 sq S
Hizli test - - + 30 dk -




Klamidya; sik kullanilan yontemler

Yontem n

Giemza 10/50
Hizli test 13/50
NAAT 4/50
ETA 7/50
DFA 6/50
Diger _

TMC iletisim ag: ile lyelere anket formu gonderildi.
Farkli 50 laboratuvardan (28'i devlet, 15'i Universite, 7'si 6zel) yanit alindi




T. vaginalis enfeksiyonu

= Taze preparat degerlendirmesinde
= PMNL/Epitel hicresi orani >1'dir
= T.vaginalis trofozoidleri saptanir (%70)
= Vajinal pH>4.5, koku testi pozitiftir




T. vaginalis enfeksiyonu

= Kiltur duyarhhgr yiiksek, altin standart
yontemdir

= PZR kiiltiurden daha duyarhdir
= Immunokromatografik hizl testler 6zellikle

vajinal sirtntinin degerlendirildigi kosullarda
taze preparattan daha duyarli bulunmustur

= Erkekte idrar ornegi ile duyarlilik
azalmaktadir



Bakteriyel vajinozis

Vajinal pH >4.5
Koku testi pozitiftir
Mikroskobik bulgular

- Ipucu hiicreleri (%20'den fazla)
- Laktobasiller kaybolmustur

- Floraya kokobasiller hakimdir

- PMN artisi beklenmez

Kiltirdn tanida yeri yoktur

Hizli testler Nugent skorlamasina gore 788
duyarli, %95 6zqgll bulunmustur




jinozis
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Bakteriye




Bakteriyel vajinozis

Morfotip Sayi/Alan Skor
Laktobasiller >30 0
5-30 1
1-4 2
<1 3
0] 4
Mobiluncus spp. >5 2
¢1-4 1
0] 0]
Gardnerella/Bacteriodes >30 4
5-30 3
1-4 2
<1 1
0] 0]




Nugent skorlamasi

Skor Sonug
0-3 Normal
4-6 Intermediate, testi tekrarla

7-10 Bakteriyel vajinozis




Vajinitler; sik kullanilan yontemler




Bakteriyel vajinozis

= Aile planlamasi poliklinigine basvuran kadinlardan
alinan vajinal siruntid 6rnekleri gram boyasi ile
boyand:

= Farkli 3 merkezden 3 arastirmaci Nugent
skorlamasini kullanarak degerlendirdi

= Sonuglar birbiriyle iyi diizeyde uyumlu bulundu

Zarakolu P et al. Diagn Microbiol Infect Dis, 2004



HIV/AIDS; hizli testler

HIV antikorlarini saptamaya yénelik hizli testler
konvansiyonel antikor tarama testlerine yakin
performans gostermekte

- Duyarliik%98-100, 6zgiillik %75-100

Tiukrik ya da parmaktan alinan kan 6rnegi
kullaniimakta

CDC, HIV varhgini saptamaya yénelik antikor
testlerinin riskli davranisi olan hedef gruplardan
daha genis gruplara genisletilmesini

Saglik kurumuna basvuran 13-64 yas arasi
herkesin taranmasi gerektigini vurgulamaktadir



HIV/AIDS; hizli testler

Afrika gibi laboratuvar kaynaklarinin yetersiz
kaldigi tlkelerde

Ilag bagimlilari ve evsiz kigilerde

Temas sonrasi profilaksi karari verilecek
durumlarda

HIV enfeksiyonu agisindan sipheli annenin
dogumunda kullanimlar: uygun bulunmaktadir



HIV/AIDS; hizli testler

= HIV enfeksiyonunun erken doneminde hizli
testlerin duyarliligi ELISA'ya gore disik
bulunmustur
= Bulas ihtimalinin yiksek oldugu riskli
gruplarda hizl testlerin yanisira NAAT nin
kullanimi da onerilmektedir

= Hizli testin yalanci pozitiflik ihtimali de
gozoninde bulundurulmalidir

= Pozitiflik alternatif bir hizli test ya da
konvansiyonal yontemle dogrulanmalidir



GABHS: hizli testler

Altin standart yontem kuiltirdir

Hizli testler rutin taniya girecek performansa
sahip
= Duyarhlik >7%85, 6zgillik >7%95

Negatif sonuca ragmen klinik siphe varliginda
kiltidr yaptimalidir

Gereksiz antibiyotik kullanimini engellemekte
Kilture gore daha pahal

Kdltdrdn yapilmamasi makrolid direncinin takip
edilememesine neden olmakta



S. pneumoniae; hizl testler

Pnomokokun tiretilebilmesi icin 24-48 saate
ihtiyag duyulur

Hastalarin ancak 7%40-50'sinde balgam
kiltirinden etken izole edilebilmektedir

Duyarlilik hastaligin ciddiyeti azaldikca
azalmaktadir



S. pneumoniae; hizl testler

= 5. pneumoniae beta-laktam antibiyotiklerin
etki spektrumuna girdigi igin hizli testler rutin
yontemlere ancak tamamlayici olarak
eklenebilir

= Cocuklar ve infantlarda tasiyicilik %20 oldugu
icin yalanci pozitif sonuglar siktir



Legionella; hizli testler

Ozellikle immun sistemi baskilanmis
hastalarda 6nemli bir patojen olan Legionel/la
kiltirde tGremek igin 3-7 gline ihtiya¢ duyar
Kiltirde Gretilebilme orani %10'un altindadir
Hastalik hizla fatal seyredebilir

L. pneumophila serotip 1 infeksiyonlarin %60-
70'inden sorumludur



Legionella; hizli testler

Tedavide makrolid veya florokinolonlara cevap
verir

Idrarda Legionella antijeni saptanmasi tanida
oldukca onemli bir testtir

Duyarlihgi %94, 6zqiilligi 7%99-100

Duyarlilik digsmesine ragmen diger serotiplerin
¢apraz reaksiyonla saptanmasi mimkunduir



Hizl testler

= Ozellikle immunokromatografik testler teknik
olarak gelismis testlerdir

= Egitimli personel tarafindan dogru sekilde
uygulanir

= Kalite kontroliiniin gerekliliklerine uyulur

= Sonuglar yorumlanirken hastaligin ciddiyeti
ve epidemiyolojik ozellikleri dikkate alinirsa
avantajlari on plana ¢ikacaktir



Hizh tani

= Halk saglgi agisindan hastalik kontroliinde
onemlidir
= Ulasilmasi zor hasta gruplarina daha kolay
ulagimi

= Ozgiil antibiyotik tedavisinin hizla baglanmast
ve gereksiz antibiyotik kullaniminin
engellenmesini saglamaktadir



Hizh tani

= Test segiminde duyarllik, 6zqlillik gibi teste
ait performans 6zellikleri yani sira hastalik
epidemiyolojisi, tlkenin ekonomik kosullari da
gozoninde bulundurulmalidir

= Testlerin hasta basinda veya iyi bir klinik-
laboratuvar iletisimi ile gergeklestirilip
yorumlanmasi tani ve tedavinin dogru
yonlendirilmesinde 6nem tasimaktadir



